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CARTA DESCRIPTIVA 
 

 

MODALIDAD: Curso presencial 
 

NOMBRE DEL EVENTO: 
Primeros Auxilios en la Oficina 

 

COMPETENCIA LABORAL QUE FACILITA: 
Transversal 
 

OBJETIVO GENERAL: Brindar a los participantes lo conocimientos y habilidades básicas en 

primeros auxilios para actuar de manera segura, eficaz y oportuna en situaciones de 
emergencia, hasta la llegada de los servicios médicos especializados. 
 

DIRIGIDO A: Servidores Públicos del Poder Ejecutivo Estatal. 
 

CONTENIDO TEMÁTICO GENERAL:  

• Introducción a los primeros auxilios. 

• Evaluación de la escena. 

• Evaluación inicial. 

• Soporte vital básico (SVB).  

• Control de hemorragias. 

• Manejo de heridas y quemaduras. 

• Manejo de fracturas. 

• Cierre y evaluación final. 
 

FECHA: 23 y 24 de octubre de 2025. 
HORARIO: 
10:00 a 13:00 hrs. 

TOTAL DE HORAS: 
6 horas (2 sesiones de 3 horas) 

CUPO MÁXIMO:  
30 participantes 

 

FACILITADOR: T.U.M. Joshua Tolentino Jiménez, del Colegio de Educación Profesional 
Técnica de Campeche. 
 

SEDE: Auditorio del Plantel Lic. Guillermo González Galera- CONALEP Campeche, 

ubicado en Av. Maestros Campechanos S/N, Col. Sascalum. 
 

BENEFICIOS A OBTENER: 

• Respuesta inmediata ante emergencias. 

• Creación de un entorno de trabajo más seguro. 

• Mejora de la eficiencia en emergencias. 

• Cumplimiento de las normativas de seguridad laboral. 
 

DATOS DE INTERÉS PARA EL(A) PARTICIPANTE: 
Se otorgará constancia de participación a los servidores públicos de acuerdo a lo que 
establecen los Lineamientos para participar en los eventos de capacitación. 
El uso de cubrebocas y/o careta es opcional, se recomienda usar gel antibacterial y 
mantener la sana distancia en todo momento. 
El registro de asistencia se realizará 15 minutos antes del inicio de la sesión. 

 


