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1. RESUMEN EJECUTIVO 
 

El proyecto de la ñModernizaci·n de la Unidad Deportiva Infantil en Ciudad del Carmen, 

Campeche, con instalaciones adaptadas a las necesidades de las personas con 

discapacidadò, estará ubicado en Ciudad del Carmen, del municipio del mismo nombre en el 

estado de Campeche, México, en el domicilio que cita en Av. Insurgentes s/n entre Av. Periférica 

Norte y calle de los Deportes, en 60,000 metros cuadrados aproximados, con georreferencia 

18.652857 N, 91.812340 W. 

La propuesta se encuentra orientada a brindarle a la población de Ciudad del Carmen, Campeche 

un espacio deportivo que le generé bienestar y tranquilidad a la población, para impulsar diversas 

actividades deportivas ante las diversas opciones existentes de ocio alas que se enfrentan los 

niños y jóvenes, así como ser un espacio de vinculación e integración con las personas que sufren 

alguna discapacidad motriz o intelectual, mediante una Unidad deportiva con instalaciones 

adaptadas las necesidades para, fomento de la práctica y el desarrollo del deporte . 

Es decir el proyecto se concibe como un espacio de integración al incluir a personas con alguna 

discapacidad, por medio del deporte adaptado, que como bien la palabra lo define, este deporte 

se adapta a las posibilidades de cada atleta, con las directrices de su entrenador o técnico 

deportivo. 

El costo total de inversión es de $63, 450,000.00, IVA incluido, (a precio 2017) que se destinarán 

a la construcción de 37,579.85 m2 de áreas deportivas y de servicio de uso común. 

 

  

 

 

Tabla 1. Financiamiento del proyecto 

En las diversas áreas deportivas y de uso común se realizaran las siguientes actividades: 

¶ Deportes individuales como son las relacionadas con el atletismo; 

¶ Deportes de conjunto como son el futbol soccer, el futbol 7, el volibol, el basquetbol, el 

cachibol y el softbol;  

¶ Deportes de competencia relacionadas con la natación 

¶ Deportes de Combates como son el Tae Wan Do, el Judo, el box, entre otras actividades;  

Inversión
Financiamiento 

Estatal

Financiamiento 

Federal

Inversión 

Total

Monto Estimado de 

Inversión Sin IVA
12,931,034.48 41,767,241.3854,698,275.86

Monto Estimado de 

Inversión con  IVA
15,000,000.00 48,450,000.0063,450,000.00
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¶ y deportes al aire libre como es la marcha y los aerobics. 

 

En relación a la arquitectura, de la unidad deportiva estará conformado por la siguiente 

infraestructura:   

1. Una pista de 8 carriles de 400 metros de longitud, dentro de un área de 3,840.00 m2,  

2. Una cancha de futbol de 10, 429.40 m2,  

3. 2 canchas multideportivas techadas en un área de 1,615,29 m2;  

4. Un campo de softbol en un área de 4,853.00 m2; 

5. Una cancha de Futbol 7 en un área de 4,709.74 m2; 

6. Una alberca semi olímpica de 5 carriles en un área de 1,294.42 m2 que incluye área de 

vestidores y de baños 

7. Un Gimnasio de combate techado en un área de 1,764.00 m2 

8. Un área de 1,360.00 m2 para actividades físicas, recreativas y de esparcimiento, como 

son los aerobics y caminata.  

9. 7,714.00 m2 de áreas de uso común.  

  

La realización de este proyecto es de gran trascendencia para la población de Ciudad del Carmen 

en especial a los niños, jóvenes y a las personas con alguna discapacidad al ofrecerles un espacio 

deportivo con los requerimientos necesarios que les permitirán realizar alguna actividad física 

deportiva. 

La realización del proyecto de ñModernizaci·n de la Unidad Deportiva Infantil en Ciudad del 

Carmen, Campeche, con instalaciones adaptadas a las necesidades de las personas con 

discapacidadò, permitirá atender los siguientes beneficios en orden de importancia: 

a) Ampliar la capacidad deportiva de la Unidad Deportiva Infantil en Ciudad del Carmen, 

Campeche  

b) Ofertar nuevos deportes dentro de la Unidad Deportiva Infantil en Ciudad del Carmen, 

Campeche; 

c) Ampliar los horarios de atención de la Unidad Deportiva Infantil en Ciudad del Carmen, 

Campeche; 

d) Promover el deporte en la población infantil y juvenil como modo de vida a la población 

de Ciudad del Carmen, Campeche; 

e) Ser un espacio incluyente al ofrecer deportes adaptados para personas que cuenten 

con alguna discapacidad, en Ciudad del Carmen, Campeche. 
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f) Ser promotor de la salud al ofertar sus instalaciones y deportes para combatir el 

sedentarismo y las enfermedades crónicas degenerativas. 
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2. SITUACIÓN ACTUAL 
 

2.1. Diagnóstico de la situación actual 

La Unidad Deportiva Infantil (UDI) se ubica en la cabecera del Municipio de Carmen, sobre la 

Avenida Insurgentes S/N, Colonia Asa Pte., Ciudad del Carmen, Campeche  con coordenadas 

18.652857 N, 91.812340 W. 

Imagen 1. Localización de la Unidad Deportiva Infantil (UDI) 

Carmen es uno de los municipios de mayor crecimiento demográfico del país y el de mayor 

crecimiento en el estado de Campeche, aunque mucha de su población es flotante. En cuanto a 

densidad poblacional ocupa el segundo lugar a nivel estatal.  

La mayoría de las unidades deportivas fueron diseñadas originalmente para atender un cierto 

número de usuarios sin considerar la relevancia en cuanto al  desarrollo social y urbano. Sin 

embargo, se buscó la creación de valor que estos lugares podrían generar, partiendo de nuevas 

perspectivas como la propia participación pública y el desarrollo de usos mixtos en estos espacios. 

El deporte según las más diversos alcances, lo entendemos como la práctica de actividades 

físicas y deportivas orientadas a la población en su conjunto, sin discriminación de edad, sexo, 
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condición física, social, cultural o étnica diversa en sus manifestaciones, generadora de 

situaciones de inclusión, entendiendo al deporte como un ámbito propicio para el desarrollo social. 

La CONADE dentro de su ámbito de competencia, se encuentra el fomentar y promover la cultura 

física, la recreación y el deporte en nuestro País, para que la población mexicana puedan hacer 

ejercicio sistemáticamente, ocupar positivamente su tiempo libre y practicar habitualmente un 

deporte o en su caso, prepararse para competencias nacionales o internacionales. 

La UDI de Ciudad del Carmen, es un espacio emblemático de la ciudad, construido a lo largo de 

varias décadas con instalaciones diversas que proporciona la práctica de diversas actividades 

deportivas. En esta unidad se disputan encuentros de la "Liga Municipal juvenil e infantil Hugo 

Sánchez Márquez", aparte de ser sede de encuentros de Futbol soccer, Softbol, Voleibol  y 

Basquetbol. 

Actualmente en ciudad del Carmen existen 4 unidades deportivas que forman parte del Instituto 

del Deporte y la Juventud de Carmen (INJUDECAR); la Unidad Deportiva la Manigua, el 

Polideportivo Chechen, la Unidad Deportiva 20 de noviembre y la Unidad Deportiva Maderas. 

Estas unidades cuentan con óptimas instalaciones y áreas de práctica deportiva, atendiendo con 

ello sólo a jóvenes deportistas de 15 años en adelante. 

La siguiente tabla nos indica el tipo de actividades que se practican en los deportivos existentes:  

Centros deportivos en Ciudad del Carmen 

  

Actividades Manigua Chechen Maderas 20 de noviembre Unidad Deportiva 
infantil 

Pista de 
atletismo 

    X 

Basquetbol X X X X X 

Béisbol X     

Futbol soccer    X X 

Futbol rápido  X X   

Voleibol   X X X X 

Softbol    X X 

Gimnasios    X  

Activación física   X   

Tabla 2.Centros deportivos en Ciudad del Carmen 
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La Unidad deportiva infantil con la que cuenta Ciudad del Carmen resulta insuficiente para cubrir 

las necesidades de los usuarios con respecto a su infraestructura y antigüedad que presenta,  por 

lo que se ha ido deteriorando con el paso de los años, así como la insuficiencia de espacios 

deportivos ha generado un déficit de atención a los niños y jóvenes deportistas en un rango de 

edad de 0 a 29 años, los cuales requieren de adecuados espacios para la práctica de sus 

actividades.  

No obstante las instalaciones de la UDI, al igual al de los deportivos de Ciudad del Carmen, no se 

encuentran habilitadas para niños con discapacidad. 

2.2. Oferta situación actual 

Actualmente la Unidad Deportiva infantil de Cd del Carmen, presenta una infraestructura no 

óptima  para la práctica de disciplinas como: Voleibol, Basquetbol, Futsal, Soccer infantil, Futbol 

y atletismo. En donde usuarios de 0 a 29 años  realizan sus actividades de forma ineficiente debido 

a las malas condiciones en las que se encuentra el deportivo. El deportivo cuenta  un horario de 

atención de 8: 00 a 18:00 horas. 

La Unidad Deportiva Infantil  de Ciudad del Carmen cuenta con aproximadamente  23,652.09 m2 

de infraestructura, la cual cuenta con espacios destinados al desarrollo de actividades deportivas 

tales como un área de Futbol Soccer, una Pista de Atletismo, una cancha de Usos Múltiples, de 

Softbol y áreas en común. Sin embargo no cuenta con áreas de estacionamiento o accesos, en 

donde los usuarios padres de familia puedan mantener sus vehículos cerca de las instalaciones.  

En ese tenor, dada la antigüedad de la infraestructura así como la insuficiencia de espacios 

deportivos y carencia de espacios óptimos, representan un problema para la seguridad de los 

niños y jóvenes deportistas. 
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Tabla 3. Infraestructura existente 

Pista de atletismo y Cancha de Futbol Soccer 

La pista atlética de 3,138.67 m² cuenta con 6 carriles de competencia, pero estas han perdido su 

recubrimiento de tartán, por lo que ahora se encuentra a nivel de terracería, al igual que las 

demarcaciones; debido al uso constante y falta de mantenimiento. Lo que ha ocasionado que se 

encuentre inhabilitada.        

Imagen 2. Pista de atletismo  

Al centro  de la pista de atletismo  se encuentra adaptada una cancha de futbol profesional de 

7,020.00 m² de medidas: ancho de 65 m  y longitud 108, donde se realizan 2 eventos diarios. Las 

condiciones actuales de la cancha son de riesgo para los usuarios ya que carece de pasto y esto 

hace que los deportistas ejecuten sus actividades con inseguridad. Las porterías de la cancha se 

encuentran en un estado de deterioro ya que estas carecen de la red, y la estructura de la misma 

Áreas M² 

 
Descripción 

de 
actividades 

Estado actual 
Eventos 
por día  

Capacidad 
actual de 
servicio 

Atención de 
usuarios 

Atención de 
usuarios  

(por día) (por año) 

Pista 
atlética 6 
carriles 

3,138.67 
 No habilitada 

(infraestructura 
deteriorada) 

0 0 0 0 

Cancha  de 
usos 
múltiples 

1,323.42 
Voleibol, 
Basquetbol y 
Futsal 

Habilitada 
(condiciones no 
óptimas) 

2 12 24 7,680 

Cancha de 
futbol 
soccer 

7,020.00 
Prácticas y 
torneos 

Habilitada 
(condiciones no 
óptimas) 

2 22 44 14,080 

Cancha de 
softbol 

4,456.00 
Prácticas y 
torneos 

Habilitada  
(condiciones no 
óptimas) 

1 18 18 5,760 

Áreas en 
común 

7,714.00 
Accesos y 
áreas de 
descanso 

Habilitada 
(condiciones no 
óptimas) 

- - - - 

Total 23,652.09    5 52 86 27,520 
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se encuentra corroída. Su iluminación cuenta con 3 postes que incluyen 2 reflectores circular cada 

uno, los cuales se encuentran corroídos y su iluminación es deficiente. 

 

 

 

 

 

 

 

Imagen 3. Cancha de Futbol Soccer 

Esta área deportiva cuenta con dos módulos gradas de concreto con dimensiones  21.06 m  de 

largo por 7.55 m de ancho cada una, pero ante la falta de mantenimiento presenta cuarteaduras 

en su estructura, su techumbre metálica presenta un severo deterioro aunado a la corrosión.   

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Imagen 4. Gradas de concreto 
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Cancha de Softbol 

Se cuenta con una cancha de Softbol de 4,456 m² cumpliendo con las medidas oficiales 

reglamentarias.  Actualmente su uso se lleva a cabo 1 evento deportivo por día  y tiene una 

capacidad de 18 usuarios; el área de campo carece de pasto y presenta desniveles que en épocas 

de lluvias origina estancamientos de aguas pluviales originando que este sea inutilizado en estas 

temporadas. 

 

 

 

 

 

 

Imagen 5. Cancha de softbol 

Cuenta con sus respectivas graderías (con dimensiones de 21.06 m de largo por 7.55 m de ancho) 

de la cual la techumbre se encuentra dañada y la estructura metálica presenta corrosión, así 

mismo, presentan deterioro sus pisos de concreto. Se encuentran habilitadas presentan 

problemas como son la falta de iluminación ya que solo tiene 3 postes con 2 reflectores circular 

cada uno los cuales solo uno funciona 

Imagen 6. Gradas de Cancha de Softbol 
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Canchas Multideportivas 

Compuesta por dos canchas multideportivas con un total de 1,323.42 m2 de pisos de concreto 

(661.71 m² cada una). En estas áreas se llevan a cabo actividades de voleibol, basquetbol y Futsal 

y se realizan 2 eventos diarios con una capacidad de 12 usuarios. 

Actualmente estas canchas se encuentran en operación pero sus condiciones no son óptimas, 

generado del mal estado en el que se encuentran los pisos de concreto y la invasión de 

vegetación, que representa un peligro para los usuarios que llevan a cabo sus actividades en esta 

área. Las porterías y tableros presentan daños severos por la corrosión. También cuenta con una 

grada de concreto (con dimensiones de 21.06 m de largo por 7.55 m de ancho) de la cual la 

techumbre se encuentra dañada y la estructura metálica presenta corrosión, así mismo su 

iluminación es a base de 2 postes con 3 lámparas tipo reflector circular cada una, las cuales 

presentan iluminación deficiente. 

 

 

 

 

 

 

 

 

Imagen 7. Cancha Multideportiva 

 

Áreas en común 

Los servicios sanitarios vestidores y accesos cuentan con un área de 7,714.00 m2, las condiciones 

de las instalaciones hidráulicas y sanitarias están inservibles,  así como paredes deterioradas y 

fugas en tuberías. Debido a estas condiciones los usuarios no pueden hacer uso adecuado de 

estas áreas. 

De igual forma los servicios de iluminación cuenta con 36 postes de doble brazo teniéndose en 

total 72 lámparas tipo cabeza de cobra, las cuales presentan baja luminosidad. Y con respecto al 

sistema de cableado eléctrico en general, se encuentran en malas condiciones incrementando la 
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inseguridad de los usuarios que asisten a estas instalaciones en el turno vespertino, generando 

que la asistencia sea reducida en horas de la tarde ï noche. 

  

 

 

 

 

Imagen 8. Cableado en malas condiciones 

Así mismo, este inmueble no cuenta con instalaciones adecuadas para dar accesibilidad a las 

personas con alguna discapacidad; por lo cual no se le brinda servicios adecuados  a este sector 

de la población. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Imagen 9. Andadores y banquetas 




















































































